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Polasal Bi Cinealta Ghaelcholaiste Chill Dara

chun lompar Bulaiochta a Chosc agus a Laimhseail

T4 an polasai seo glactha ag Bord Bainistiochta na scoile le haghaidh iompar bulaiochta a chosc agus a ldimhseéil.

Combhlionann an polasai seo go hiomlan na ceanglais ata leagtha sios i Bi Cinedlta: Nésanna Imeachta chun lompar
Bulaiochta a Chosc agus a Laimhseail do Bhunscoileanna agus larbhunscoileanna 2024.

Aithnionn an bord bainistiochta go ndéanann iompar bulafochta dochair do chearta an linbh mar ata leagtha
amach i gCoinbhinsiun na Naisidn Aontaithe ar Chearta an Linbh. T4 freagracht orainn go 1éir, mar phobal scoile,
oibrid le chéile chun iompar bulaiochta a chosc agus a laimhseail agus dul i ngleic leis an tionchar ditltach a bhionn

ag iompar bulafochta.

Taimid tiomanta do chinntit go gcoinnitear gach dalta ata ag freastal ar ar scoil slan 6 ghortd agus go mbionn
folladine ar ndaltal chun tosaigh i ngach rud a dhéanaimid. Aithnimid an tionchar didltach a bhionn ag iompar
bulaiochta ar shaol ar ndaltai agus taimid go hiomlan tiomanta é a chosc agus a laimhseéil.

Dearbhaimid go nglacfaimid, de réir ar n-oibleagdidi faoi reachtaiocht comhionannais, gach céim is indéanta go
réasiinta chun ciapadh daltai n6 baill foirne ar aon cheann de na naoi bhforas ata sonraithe a chosc: inscne, stadas
sibhialta, stadas teaghlaigh, claonadh gnéasach, reiligitn, aois, michumas, cine agus ballraiocht sa phobal Lucht

Siail.

Sainmhinid ar bhulaiocht

Sainmhinitear bulaiocht i Cinedltas: Plean Gniomhaiochta maidir le Bulaiocht agus Bi Cinealta: Ndésanna Imeachta
chun lompar Bulaiochta a Chosc agus a Laimhseail do Bhunscoileanna agus larbhunscoileanna mar iompar dirithe,
ar line n6 as line, a chruthaionn dochair. Is féidir leis an dochar a bheith fisicitil, sbisialta agus/né mothtichanach.
Déantar iompar bulaiochta aris agus aris eile agus baineann sé le neamhchothromaiocht cumhachta i gcaidrimh
idir beirt n6 grdpal i sochai. T4 an sainmhiniti mionsonraithe le fail i gCaibidil 2 de na nésanna imeachta Bi

Cinealta.

Té sé de dhualgas ar gach scoil polasal Bi Cineélta a fhorbairt agus a chur i bhfeidhm a leagann amach conas a
choisceann agus a laimhsealann pobal na scoile iompar bulaiochta. Ta straitéisi chun déileail le hiompar michuf

nach bhfuil ina iompar bulaiochta leagtha amach i gCéd lompair na scoile.



Alt A: Forbairt/athbhreithni ar ar bpolasai Bi Cinealta chun iompar bulaiochta a chosc agus a
laimhseail

Cuireadh deis ar fail do gach ball den phobal scoile ionchur a thabhairt sa phréiseas forbartha/athbhreithnithe ar
an bpolasal seo.

Data Comhairlitichain Modh Chombhairlitichain

Foireann na scoile 7% Bealtaine 2025 Cruinnithe Foirne
Leathld Traendla
Ceistneoir ar line

Daltai 12 Bealtaine 2025 Cruinnithe le Comhairle na nDaltaf

agus pléadh an polasai le daltai sna ranganna
OSPS/Folldine.

Ceistneoir ar line

Tuismitheoiri 13 Bealtaine 2025 Seisilin Eolais ar zoom le tuisti
Ceistneoir ar line

Bord Bainistiochta 6% Bealtaine 2025 Cruinnithe den Bhord Bainistiochta . Bi Cinealta roinnte
agus pléite

Pobal-nios leithne nascaile,  [27¢ Bealtaine 2025 |Labhraiodh le pobal na scoile agus seoladh riomhphost

mar shampla, tioménaithe bus chuig comhlachtai bus chomh maith le labhairt leis na

tiomanaithe bus iad féin.

Déta a ceadaiodh an polasai: 26" Bealtaine 2025

Déta a rinneadh athbhreithnid deireanach ar an bpolasai: 15¢Mean Fémhair 2025




Alt B: Cosaint i gcoinne lompair Bhulaiochta

Leagtar amach sa chuid seo na straitéisi coiscthe a Gsaidfidh an scoil. Ina measc seo ta straitéisi ata dirithe go
sonrach ar iompar bulafochta ar line a chosc, iompar bulaiochta homafébach agus trasfébach, iompar bulaiochta
cinioch, iompar bulaiochta gnéis agus ciapadh gnéasach mar is cui (féach Caibidil 5 de nésanna imeachta Bi

Cinedlta):

Ar an iomlan, i nGaelcholaiste Chill Dara, tabharfaimid aird ar na 4 réimse ata léirithe san fhigitr thios chun a
chinntit go bhfuil an fhollaine & cur chun cinn ar fud na scoile.

Cultdr & Timpeallacht Curaclam
& misean agus Eiteas (Teagasc & Foghlaim)
@ timpeallacht agus ® foghlaim sheach-
culttr na scoile agus churaclam
anranga ® foghlaim churactam
@ caighdedn agus usaid ® tacaiochtai don phleanail
an fhoirgnimh agus ® monatdireacht
tailte na scoile
CUR CHUIGE
SA SCOIL UILE
PROISEAS DO
CHOTHU NA
FOLLAINE
l\ - \‘-:J
VO
Caidrimh & Pairtnéireachtal Polasai & Pleandil
caidrimh scolairi agus mhainteoiri ® gach polasai a bhaineann le
caidrimh phiarai folldine

guth anscoldire ) gach plean a bhaineann le
comhphdirtiochtai - foireann, leanai folline

@
agus daoine oga, ® féinmheastéireacht scoile &
&

tuismitheoiri/caomhndiri J4rionaid
comhphéirtiochtai le scoileanna eile forbairt ghairmiiil
comhphaéirtiochtai leis an bpobal leaniinach

e tacaiochtai seachtracha




Cultdr agus Timpeallacht:

Cultdr scoile dearfach agus cuimsitheach
Caidrimh dhearfacha

Ceannaireacht éifeachtach

Cultdr agus timpeallacht dhearfach

Timpeallacht insinte

Duine fasta iontaofa

Rochtain fhisicitil shabhailte

Maoirseacht

bosca imni/ollphéist imni sna seomrai ranga
deiseanna a bheith rannphairteach i ngniomhaiochtai ranga agus scoile uile chun féinmheas a
arad

Curaclam:

Teagasc agus foghlaim in OSPS

Curaclam OCG

Rannphdirtiocht na nDaltai

Modheolaiochtai OSPS

Cuimsiu agus éagsulacht a chur chun cinn

Gniomhaiochtai seach-churaclaim chun féinfhilintas dearfach a fhorbairt
Obair ghripa/Comhoibrit

Rélghlacadh, cdsanna a léirid

Am ciorcail

Cruinnithe maidine

Polasai agus Pleaniil:

Polasai Bi Cinedlta

Beartas Bi Cinedlta a thacalonn le daltai

Céd iompair

Raiteas um chosaint leanal

Beartas usaide inghlactha

Maoirseacht

Beartas OCG

Beartas RSO

Folldine FMS san oideachas

TPL (Foghlaim Ghairmitil an Mhuinteora) cui

Caidrimh agus comhphairtiochtai:

Naisc idirphearsanta laidre

Tionscnaimh feasachta bulaiochta

Rannphairtiocht na ndaltai agus na dtuismitheoiri

TPL ( Foghlaim Ghairmitil an Mhuinteora)

Scileanna Smaointeoireachta Criticidil

Tacaiocht phiarai a chur chun cinn

Tacu le gniomhaiochtai a chothaionn ionbha, meas agus athléimneacht




Seo liosta de na straitéisi a Usaidfear i nGaelcholaiste Chill Dara ata dirithe ar iompar bulaiochta ar line, iompar
bulaiochta homafébach agus trasfébach, iompar bulafochta cinioch, iompar bulaiochta inscneach agus ciapadh

gnéasach a chosc.

Jompar cibearbhulaiochta a chosc
| nGaelcholaiste Chill Dara, taimid feasach go bhfuil daltaf ag éiri nios leochaili i leith cibearbhulaiochta né

iompair neamhghlactha ar line mar gheall ar an méadu ata tagtha ar Usaid na teicneolaiochta.

Téann Gaelcholaiste Chill Dara i ngleic leis na dushlain seo go réamhghnfomh,ach tri litearthacht dhigiteach,
saoranacht dhigiteach agus timpeallachtai sabhailte ar line a chur chun cinn. Airitear na nithe seo a leanas |
measc na straitéisi chun iompar cibearbhulaiochta a chosc, nach liosta uileghabhalach é:

>cur i bhfeidhm an churaclaim OSPS

>cur i bhfeidhm an churaclaim Litearthachta sna Meain Dhigiteacha a mhtineann do dhaltai faoi iompar
freagrach ar line agus saoranacht dhigiteach

>comhraite rialta a bheith acu le daltaf faoi chaidrimh mheasula agus chinealta a fhorbairt ar line

>polasai Uséide inghlactha don teicneolafocht a fhorbairt agus a chur in jal

>tagradh d'iompar cui ar line mar chuid de na caighdedin iompair sa Chod lompair

simeachtai sabhailteachta ar line a chur chun cinn né a 6stail do thuismitheoirf ata freagrach as maoirseacht a
dhéanamh ar ghniomhafochtaf a bpaisti ar line*

>14 sabhailteachta Idirlin a reachtail chun feasacht a threisii maidir le hiompar cui ar line

>Molaimid do thuismitheoiri cuairt a thabhairt ar https.//www.webwise.ie/ chun iad féin a chur ar an eolas faoi

shabhailteacht ar line.

Noéta:

Is { an aois toilithe dhigiteach an aois iosta a chaithfidh Usdideoir a bheith sula bhféadann cuideachta mean
soisialta nd idirlin a geuid sonrai a bhailid, a phroiseail agus a storail. In Eirinn is & 16 an aois toilithe dhigiteach.
Chun criocha bailidchain sonrai, ni mor cead tuismitheora a bheith ag daltai idir 13 agus 16 bliana d'acis chun
clart le seirbhisi mean soisialta ina n-Usaideann cuideachtai bunus dlithidil an toilithe chun sonrai Usdideoiri a
bhailii, a phroisedil agus a stérail. T riachtanas aoise fosta ag formhor na n-ardan agus na seirbhisi mean
séisialta agus i gcas fhormhor na seirbhisi seo is é 13 bliana d'aois ata ann. Da bhri sin, go teicnidil, nior cheart]
go mbeadh cuntas mean soisialta ag leanaf faoi bhun 13 bliana d'aois.

T4 sé tabhachtach, ar mhaithe le sabhdilteacht a linbh, go bhfuil tuismitheoiri ar an eolas faoin Usaid a
bhaineann a gcuid leanai as teicneolaiocht, lena n-diritear foin chliste agus conséil chearrbhachais. Tabhair]
cuairt ar https://www.webwise.ie/ le haghaidh tuilleadh eolais faoi shabhailteacht ar line.

Cosc a chur ar iompar bulaiochta homafébach/trasfébach

T4 sé de cheart ag gach dalta, lena n-airitear daltai aeracha, leispiacha, deghnéasacha agus trasinscneacha,
motht sabhailte agus tacaithe ar scoil. | measc na straitéisi a Usaidtear ag GCCD chun iompar bulaiochta
homafdbach agus trasfobach a chosc ta na nithe seo a leanas, nach liosta uileghabhalach é:

>timpeallacht fhisicitiil chuimsitheach a choinnedil amhail tri phostaeir abhartha a thaispedint

>tacafocht piaraf a spreagadh amhail meantéireacht piarai agus gniomhaiochtai tdgala comhbha

>steiréitiopai inscne a dhushian

>ceardlanna agus seiminedir a reachtdil do dhaltai, d'fhoireann scoile agus do thuismitheoiri chun feasacht al
mhuscailt ar thionchar an iompair bulaiochta homafébach

>daltai a spreagadh chun labhairt amach nuair a fheiceann siad iompar homafébach.,




ICosc a chur ar iompar bulaiochta cinioch

Ta scoileanna i bhfad nios éagstla ¢ thaobh cultdir de le roinnt blianta anuas. Tagann daltai ata ag freastal ar
scoileanna ¢ go leor culttir agus cdlrai éagstla. D’fhéadfadh daltai 6 chulrai éagstla aghaidh a thabhairt ar
idirdheall agus claontacht agus d'fhéadfadh siad a bheith faoi réir iompair bulaiochta cinioch.

Airftear na nithe seo a leanas i measc na straitéisi chun iompar bulaiochta cinioch a chosc, nach liosta
uileghabhalach é:

>cultdr scoile a chothi ina geeilidrtar éagsulacht agus ina bhfeiceann daltai iad féin ina dtimpeallacht scoile
>éagsulacht chultdrtha na scoile a bheith le feicedil agus ar taispeaint

>ceardlanna agus seiminedir a reachtail do dhaltai, d'fhoireann na scoile agus do thuismitheoiri chun feasacht ar
chiniochas a mhiscailt

>tacaiocht piaral a spreagadh amhail meantéireacht piarai agus gniomhafochtaf tégala comhbha
>daoine a spreagadh chun tuairiscill nuair a fheiceann siad iompar cinioch

>tacaiochtal a sholathar do fhoireann na scoile chun freagairt do riachtanais daltai a bhfuil an Béarla mar
heanga bhreise acu agus chun cumarsaid a dhéanamh lena dtuismitheoiri

>tacaiochtai a sholdthar do fhoireann na scoile chun tact le daltai & mhionlaigh eitneacha, lena n-airitear daltaf
den Lucht Sidil agus de chuid na Roma, agus chun cumarsaid a spreagadh lena dtuismitheoiri

>cainteoiri 6 chulrai eitneacha éagsula a thabhairt chuig daoine

>cinntid go |€irionn abhar |éitheoireachta leabharlainne agus téacsleabhair eispéiris saoil chui daltai agus daoine
fasta 6 chdlrai naisitinta, eitneacha agus cultirtha éagsula

Cosc a chur ar iompar bulaiochta inscne

Creideann pobal ar scoile gur cheart do scoileanna diridi ar chomhionannas inscne mar chuid de bhearta na
scoile chun timpeallacht thactil agus measil a chruthui. Airftear na nithe seo a leanas ar na straitéisi chun cosc
a chur ar iompar bulaiochta inscne, nach liosta uileghabhalach é:

>a chinntiu go Iéirionn baill foirne iompar meastil agus go gcaitear go cothrom le daltai beag beann ar a n-
inscne

>a chinntili go mbionn na deiseanna céanna ag gach dalta péirt a ghlacadh i ngniomhaiochtaf scoile beag beann
ar a n-inscne

>gagsuUlacht a cheilidradh ar scoil agus ranniocaiochtai gach dalta a aithint

>feachtais feasachta, ceardlanna agus cur i lathair ar chomhionannas inscne agus meas a eagru

>tuismitheoiri a spreagadh chun na luachanna meas seo a threisit sa bhaile

Cosc a chur ar chiapadh gnéasach

Eilionn cosc a chur ar chiapadh gnéasach cur chuige a dhirfonn ar oideachas, feasacht agus beartais shoiléire
infhorfheidhmithe. Ni mér do scoileanna a shoiléiriti go bhfuil cur chuige neamhfhulaingthe ann maidir le
ciapadh gnéasach. Nior cheart ciapadh gnéasach a dhibhe mar mhasli na mar chaint choiche.

Airitear na nithe seo a leanas i measc na straitéisi chun ciapadh gnéasach a chosc, nach liosta uileghabhélach é:
>sonraiochtai nuashonraithe OSPS a Usdid ag leibhéal na hiar-bhunscoile chun caidrimh shlaintiala a
mhuineadh do dhaltai agus conas déiledil lena chéile le meas agus le cinealtas

>samhlacha rol dearfacha a chur chun cinn laistigh de phobal na scoile

>steiréitiopai inscne a d’'théadfadh cur te ciapadh gnéasach a dhishlanu

Is féidir le scoileanna go leor de na straitéisi coisctheacha até liostaithe thuas a chur i bhfeidhm chun gach
cinedl iompair bulaiochta a chosc.

Ta acmhainni chun tacd le scoileanna chun iompar bulaiochta a chosc sa Treoir Acmhainni a ghabhann leis na
ndsanna imeachta seo.




Alt C: Déilesil le hlompar Bulaiochta

Is iad na muinteoiri ata freagrach as déileéil le hiompar bulaiochta:

Conor O Mathuna

Norita Ni Cheallaigh

Helena Ni Bhrollachain

An Ceann Bliana

Qidi Ranga

Gach muinteoir go pointe ach dul i gcombairle leis an bpriomhoide/priomhoide tanaisteach

Nuair a tharlaionn iompar bulaiochta, déanfaidh an scoil:

> a chinntit go n-éistfear leis an dalta ata faoi iompar bulaiochta agus go gcuirfear ar a suaimhneas é

> jarracht a dhéanamh priobhaideacht na ndaoine até i geeist

> déan gach comhra go hiogair

> a0is agus cumas na ndaoine ata i gceist a mheas

> éist le tuairimi an dalta a bhfuil an iompar bulaiochta aige/aici maidir leis an mbealach is fearr le dul i ngleic leis
an gcas

> beart a dhéanamh go trathuil

> tuismitheoirf a chur ar an eolas faoi na daoine a bhfuil baint acu leis

Is iad seo a leanas na céimeanna a ghlacfaidh an scoil chun a chinneadh an bhfuil bulaiocht tar éis
tarld, na cur chuige a ghlacfar chun an t-iompar a laimhsedil agus athbhreithnid ar dhul chun cinn a
dhéanamh (féach Caibidil 6 de na ndsanna imeachta Bi Cineélta): Usaidfear an treoir maidir le Dul i
nGleic le hlompraiocht Bhulaiochta (Aguisin C Bi Cineélta)

Aithin an raibh iompar bulaiochta tarlaithe:

e |s féidir beirt bhall foirne a bheith i lathair agus iad ag plé le paisti ina n-aonar ar dtds gan fégra na
laithreacht na dtuismitheoiri,

e |s féidir beirt bhall foirne a bheith i lathair agus iad ag plé le gripa péisti chun imscradi a
dhéanamh ar a tharla. Is féidir rogha an mhainteora a Uséid leis an gcur chuige seo maidir te cathain

is fearr é a Usaid.

e Tabharfaidh cruinnid gripa deis do na paisti a gcuntas a thabhairt ar a tharla chun a chinntit go
bhfuil gach duine sa ghripa soiléir faoi thuairimi a chéile. Ba chéir tacl le gach dalta, de réir mar is
cui, i ndiaidh chruinniti an ghriapa. D'théadfadh sé a bheith ina chuidit freisin iarraidh ar na daltai a
bhi pairteach a gcuntas ar an eachtra a scriobh sios.

{Ba chdir na tri cheist seo a leanas a bhreithnit chun a chinneadh an raibh bulaiocht tarlaithe.

1. An bhfuil an t-iompar dirithe ar dhalta né ar ghridpa daltai ar leith?

2. An bhfuil sé beartaithe go ndéanfaidh an t-iompar dochar fisicitil, sbisialta né mothichanach?
3. An ndéantar an t-iompar aris agus aris eile?

Mas ea an freagra ar gach ceann de na ceisteanna thuas, ansin is iompar bulaiochta an t-iompar agus
|ba choir aghaidh a thabhairt air tri nésanna imeachta Bi Cinealta a Gsaid.




larratais gan aon ghniomh a dhéanamh:

Feéadfaidh dalta a thuairiscionn iompar bulaiochta iarraidh ar bhall foirne gan aon rud a dhéanamh agus
“aire a thabhairt” déibh mar nach mian leo a bheith aitheanta mar dhuine a d'inis do dhuine éigin faoin
iompar bulaiochta. D'fhéadfadh siad a mhothil go mbeadh rudai nios deacra déibh da n-inseofai do
ldhuine eigin €. | gcas ina dtarlafonn sé seo, ta sé tdbhachtach go léirionn an ball foirne comhbhi leis an
dalta, go ndéiledlann sé leis an dbhar go hiogair agus go labhraionn sé leis an dalta chun a fhail amach
le chéile cad iad na céimeanna is féidir a ghlacadh chun aghaidh a thabhairt ar an iompar. Ni moér a
dhéanamh soiléir don dalta go mb’fhéidir go gcaithfear péirtithe eile a chur ar an eolas ar mhaithe lena
leas.

Feadfaidh tuismitheoiri an scoil a chur ar an eolas faoi iompar bulafochta agus a iarraidh g0 sonrach
nach ndéanfaidh an scoil aon ghniomh. Ba choir do thuismitheoiri é seo a chur i scribhinn chuig an
scoil. Mar sin féin, féadfaidh scoileanna a chinneadh, bunaithe ar na himthosca, go bhfuil sé iomchui
aghaidh a thabhairt ar an iompar bulaiochta tri nésanna imeachta Bi Naisiinta agus/né an Céd lompair
qnuair is iomchui.

Ag cinneadh an bhfuil deireadh leis an iompar bulaiochta:

Ni ' mor don mhinteoir dul i mbun oibre leis na daltai agus na tuismitheoir! lena mbaineann trath nach
déanai na 20 13 scoile tar éis an chéad phlé chun an dul chun cinn a athbhreithnid. | measc na
bhfachtdiri le breithnit san athbhreithnid ta:

e cineal na bulalochta
* éifeachtacht na straitéisi a Gsdidtear chun aghaidh a thabhairt ar an iompar buiaiochta

e an caidreamh idir na daltaf lena mbaineann

D'fhéadfadh go mbeadh gé le maoirseacht leantnach ar an leanbh até ag fulaingt én iompar bulaiochta
agus ar an leanbh ata ag taispeéint an iompair bulaiochta chomh maith le tacaiocht leantinach.

Féadfaidh sé tamall a thdgail chun caidrimh a shocrd agus chun tacaiochtai a chur i bhfeidhm. |
gcasanna airithe, ni fhéadfar caidrimh a athbhunti riamh mar a bhf siad sular tharla an t-iompar
bulaiochta.

Mura bhfuil deireadh leis an iompar bulaiochta, ba chéir don mhuinteoir athbhreithnid a dhéanamh ar
na straitéisi a Usaideadh i gcomhairle leis na daltai agus leis na tuismitheoiri agus aontd bualadh le
chéile aris thar thréimhse ama comhaontaithe go dti go mbeidh deireadh leis an iompar bulaiochta.

I gcas ina bhfuil sé soiléir go bhfuil an dalta ata ag taispedint an iompair bulaiochta ag leandint ar
aghaidh ag taispedint an iompair, ba chéir don scoil smaoineamh ar na straitéisi a said chun déileil le
hiompar michui mar a fhordiltear i gCod lompair na scoile.

Mas rud € go bhfuiltear ag smaoineamh ar smachtbhannaf araionachta, is ceist { seo idir an dalta
abhartha, a dtuismitheoiri agus an scoil.

Taifeadadh iompair bulaiochta:

¢ Ba chdir gach eachtra iompair bulafochta a thaifeadadh. Ba chéir na sonrai seo a leanas a chur
san aireamh ar an taifead:

e Feéacharalt 2.5 agus 2.7 de ndsanna imeachta Bf Cinedlta chun cabhrd leat a aithint cén cineal
bulaiochta ata ag tarld.
ca hait agus cathain (mas eol)
data an chéad rannphdirtiochta leis na daltai agus a dtuismitheoiri
tuairimi na ndaltai agus a dtuismitheoiri* maidir leis an ngniomh ata le déanamh chun aghaidh a




thabhairt ar an iompar bulaiochta (*i ndail lena leanbh féin amhain)
e nuair a dhéantar athbhreithnid, ba chéir a thabhairt faoi deara an bhfuil deireadh leis an
iompar bulaiochta agus tuairimi na ndaltai agus na dtuismitheoiri maidir leis seo.
tabhair faoi deara data na n-athbhreithnithe agus na rannphéirtiochtal
tabhair faoi deara an data ar chriochnaigh an t-iompar bulaiochta
ba chéir aon rannphéirtiocht le seirbhisi/tacaiochtal seachtracha a thabhairt faoi deara freisin
ma ta SSF ann do dhalta iena mbaineann, moltar do scoileanna coip den taifead a chur ar
chomhad tacaiochta an dalta.

Préiseas gearan:
Mura bhfuil tuismitheoir sasta leis an gcaoi ar dhéileail an scoil leis an iompar bulaiochta, de réir na

ndésanna imeachta seo, ba chdir iad a atreort chuig nds imeachta gearan na scoile. | gcas go bhfuil
dalta agus/nd tuismitheoir mishasta tar éis an nds imeachta gearan, féadfaidh siad gearan a dhéanamh
leis an Ombudsman do Leanai.

Tacaiochtat:

NEPS

Oide

Webwise

Combhairle Naisitinta na dTuisti
fonad Frith-bhulaiochta DCU
Tusla

Uséidfidh an scoil na cur chuige seo a leanas chun tact leo siGd a mbionn taithi acu ar bhulaiocht, a
fheiceann é né a thaispeanann iompraiocht bhulaiochta (féach Caibidil 6 de na nésanna imeachta Bi
Cinealta): Usaidfear an treoir maidir le Dul i nGleic le hlompraiocht Bhulaiochta (Aguisin C Bi Cineélta)

Ta tacaiocht ag teastdil &n dalta atd ag fulaingt ¢ iompar bulaiochta agus 6n dalta ata ag taispeaint
iompar bulaiochta araon. T4 sé tdbhachtach go ndéanfai teagmhail leis an dalta atd ag fulaingt ¢
iompar bulaiochta gan mhoill ionas go mbraitheann siad go n-éistear leo, go dtacaitear leo agus go
dtugtar dearbhu déibh. Ba chéir d'fhoireann na scoile na tacaiochtal ata ag teastail don dalta ata ag
taispedint iompar bulaiochta a aithint chun deacrachtai caidrimh a bhainistit nios fearr agus a chinntid

go gcombhliontar a riachtanais.

Is féidir eachtrai tarlt ina bhfuil iompar doghlactha agus gortaitheach ach nach iompar bulaiochta an t-
iompar. T straitéisi a dhéiledlann le hiompar michui curtha ar fail i gCdd lompair na scoile.

Mas gripa dhaltaf atd i gceist, ba chéir dul i ngleic le gach dalta ina aonar ar dtus. Ina dhiaidh sin, ba
chdir bualadh le gach daita atd i gceist mar ghrapa.

Ag an geruinnit grupa, ba chdir a iarraidh ar gach dalta a gcuntas ar a tharla chun a chinntit go bhfuil
gach duine sa ghripa soiléir faoi thuairimi a chéile. Ba chdir tacaiocht a thabhairt do gach dalta, de réir
mar is cui, i ndiaidh chruinnit an ghrapa. D'fhéadfadh sé a bheith ina chuidit freisin iarraidh ar na
daltai a bhi i gceist a gcuntas ar an eachtra a scriobh sios.




Cloifear leis na prionsabail seo a leanas agus iompar bulaiochta 4 phlé:

>a chinntid go mbraitheann an dalta at4 ag fulaingt an iompair bulaiochta go n-éistear leis agus go

bhfuil sé suaimhneach

>priobhaideacht na ndaoine até bainteach leis a chinntil

>gach comhra a dhéanamh go hiogair

>30is agus cumas na ndaoine ata bainteach leis a chur san direamh

>éisteacht le tuairimi an dalta atd ag fulaingt an iompair bulaiochta maidir leis an mbealach is fearr
chun aghaidh a thabhairt ar an gcés

>gniomhd go trathuil

>tuismitheoiri na ndaoine atd bainteach leis a chur ar an eolas*

Mar chuid den tacaiocht a thacafonn leis na dacine a bhfuil taithf acu ar an iompar bulaiochta, a
fheiceann e agus a léirfonn &, cinnfidh an scoil an bhfuil deireadh leis an iompar bulaiochta,

Ni mér don mhuinteoir dul i mbun oibre leis na daltai agus na tuismitheoiri at& bainteach leis trath
nach déanai na 20 14 scoile tar éis an chéad phié chun athbhreithnit a dhéanamh ar an dul chun cinn
tar éis na hidirghabhala tosaigh. | measc na bhfachtéiri tdbhachtacha le breithniti mar chuid den
athbhreithnit ta cinedl an iompair bulaiochta, éifeachtacht na straitéisi a Gsaidtear chun aghaidh a
thabhairt ar an iompar bulaiochta agus an caidreamh idir na daltai ata bainteach les.

Cé go bhféadfadh deireadh a bheith leis an iompar bulaiochta, d’fhéadfadh go mbeadh gale
maoirseacht agus tacaiocht leandnach don dalta a bhfuil taithi aige ar an iompar bulaiochta chomh
maith leis an dalta a Igirigh an t-iompar. Féadfaidh sé tamall a thogéil le go socréidh caidrimh agus le
go dtiocfaidh tacaiocht i bhfeidhm. | gcdsanna airithe, ni féidir caidrimh a athbhund choiche mar a bhi
siad sular tharla an t-iompar bulaiochta.

Mura bhfuil deireadh leis an iompar bulaiochta, ba chéir don mhuinteoir athbhreithnid a dhéanamh ar
na straitéisi a Usaideadh i gcomhairle leis na daltai agus na tuismitheoiri agus aontd bualadh le chéile
aris thar thréimhse ama comhaontaithe go dti go mbeidh deireadh leis an iompar bulaiochta.

I gcas ina dtagann sé chun solais go bhfuil an dalta at4 ag taispedint an iompair bulaiochta ag leantint
ar aghaidh ag taispeaint an iompair, ba chéir don scoil smaoineamh ar na straitéisi a Usaid chun déileail
le hiompar michui mar a fhoréiltear i gCod lompair na scoile. M4 bhreithnitear smachtbhannaf
arafonachta, is ceist i seo idir an dalta dbhartha, a dtuismitheoiri agus an scoil.

Déanfar gach cés bulaiochta a thaifeadadh. Aireoidh sé seo an cineél iompair, an it agus an t-am a tharla sé, agus
data na cumarsdide le daltai agus tuismitheoiri. Déanfar na gniomhartha agus na tacaiochtal a comhaontaiodh
chun dul'i ngleic le hiompar bulaiochta a dhoiciméadd. M4 ta an iompar bulaiochta ina cheist chosanta leanai,
deilealfar leis gan mhoill de réir Ndsanna Imeachta um Chosaint Leanai do Bhunscoileanna agus

larbhunscoileanna.



Alt D: Maoirseacht

Cuirfidh an priomhoide nuashonr( ar shonrai maidir le bulaiocht i lathair ag gach cruinniti den bhord bainistiochta.
Aireoidh an nuashonrd seo lion na gcasanna bulafochta a tuairisciodh 6 chruinnid deireanach, lion na gcasanna ata
fos ar sidl agus an lion iomlan casanna ¢ thds na bliana scoile. | gcas go dtarlaionn bulaiocht, tabharfaidh an
priomhoide nuashonrt béil freisin ina mbeidh, nuair is cui, faisnéis faoi threochtai né patruin, straitéisf a Usaideadh
agus aon straitéisi nios leithne chun dul i ngleic leis an iompar bulaiochta. Ni bheidh aon fhaisnéis phearsanta san

aireamh.

Ta an polasai seo ar féil do phobal na scoile ar shuiomh gréasain na scoile agus i bhfoirm chldite ar iarratas. T4
leagan ata oiriinach do dhaltai le feicedil sa scoil agus ar fail ar shuiomh gréasain na scoile agus i bhfoirm chidite

freisin.

Deanfar athbhreithnid ar an bpolasai seo agus ar a chur i bhfeidhm, le hionchur én bpobal scoile, gach bliain féilire
no a luaithe is indéanta i pdfgidh aon athrd dbhartha ar na nithe a mbaineann sé leo.
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(Cathaoirleach an bhoird bhainistiochta)
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